
VIOLENCIA
DOMESTICA

¿QUÉ ES 
LA VIOLENCIA 
DOMESTICA?
La violencia de domestica es 
cuando una persona trata de controlar 
y de ejercer poder sobre su pareja 
en el contexto de una relación 
sentimental e íntima.

VIOLENCIA 
FÍSICA
es cuando una persona 
ocasiona daños no 
accidentales a una pareja 
al golpear, patear, 
o al usar otro tipo de 
fuerza física.

VIOLENCIA 
SEXUAL
es cuando se fuerzan o 
intenta forzar a la pareja 
a participar en un acto 
sexual, cuando te tocan 
inapropiadamente o un 
evento sexual no físico (por 
ejemplo, sexteo) cuando la 
pareja no consiente o no 
puede consentir.

ACECHO
es un patrón de atención 
y contacto repetidos y 
no deseados por parte 
de una pareja que causa 
temor o preocupación 
por la propia seguridad o 
la seguridad de alguien 
cerca de la víctima.

AGRESIÓN 
PSICOLÓGICA
es el uso de la 
comunicación verbal 
y no verbal con la 
intención de dañar a 
otra persona mental o 
emocionalmente y/o 
ejercer control sobre 
esa persona

1 DE CADA 5 MUJERES

1 DE CADA 12 HOMBRES

1 DE CADA 5 MUJERES

1 DE CADA 7 HOMBRES

10% DE MUJERES

2% DE HOMBRES

PREVENIR LA

PARA UNA COMUNIDAD MÁS SEGURA

LÍNEAS DIRECTAS 
LOCALES 
Safe Nest 
(702) 646-4981  
SAFE House, Inc. 
(702) 564-3227  
Shade Tree 
(702) 385-4596

LÍNEAS DIRECTAS 
NACIONALES 
Statewide Domestic 
Violence Hotline 
1-800-500-1556
 
U.S. National Domestic 
Violence Hotline 
1-800-799-7233

ALERTA DE 
SEGURIDAD
Si está 
en peligro, 
llame al 911.
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¿Preguntas? Email cruz-nanez@snhd.org

es una víctima es una víctima

es una víctima es una víctima

son víctimas

son víctimas
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38 MILLONES DE HOMBRES

43 MILLONES DE MUJERES
son víctimas

son víctimas


